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摘  要：椰枣（Phoenix dactylifera L.）是中东、北非地区标志性的粮食作物与经济树种，兼

具营养、生态与文化价值，在全球多个干旱国家均有种植。随着国际贸易规模不断扩大，椰枣产

业前景广阔，但目前其全球贸易体系尚不完善，缺乏系统数据分析。本文整合全球椰枣产业背

景、市场格局、进出口数据及政策环境，识别影响贸易效率与附加值的关键因素，剖析当前挑战

与机遇，并提出优化全球价值链、推动质量标准化与数据化运营等策略，以促进椰枣产业提质增

效与可持续发展，为科研与企业决策提供参考。
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椰枣（Phoenix dactylifera L.），又称波斯枣、

伊拉克枣，属于棕榈科刺葵属单子叶植物，是最早

驯化的四大果树之一，栽培历史超 5000 年，原产

于中东和北非的沙漠绿洲地带，是当地人民的重要

食物来源[1-4]。椰枣的果肉厚实，含糖量高却甜而

不腻，糖分以葡萄糖、果糖和蔗糖为主，且升糖指

数低于 55，属于低 GI 食物，适合糖尿病患者及健

身人群食用[5]。此外，椰枣还富含钾、钙、铁、镁

等矿物质、膳食纤维、多种维生素及抗氧化成分，

有助于养胃润肠、补中益气、美容抗衰、抗炎抗氧

化等，是一种具有极高营养价值的天然滋补品，

被誉为“沙漠面包”[6,7]。2019 年，椰枣文化还被

列入联合国教育、科学及文化组织非物质文化遗产

名录。

椰枣具有较高的工业和商业价值，不仅可以作

为新鲜水果直接食用，随着人们对天然健康糖替代

品需求的日益增长，椰枣饮料、咖啡、调味料、能

量棒、化妆品等衍生品也正成为市场新宠[8-10]，营

养丰富的椰枣符合消费者对健康饮食的追求，在北

美、欧洲和中东等市场需求量很大。此外，椰枣

果核可提取出植物油[11,12]，叶片纤维可用于造纸或

制作饲料[13]，树干可作建筑材料[14]。椰枣中富含的

多酚等多种营养物质还赋予了其在糖尿病[15,16]、癌

症[17,18]、血管生成[19,20]、肝肾损伤或纤维化[21,22]、便

秘[23]、抗菌抗炎[24,25]、阿尔兹海默症[26]、分娩和产

后失血[27]等人类疾病或健康方面的药用潜力。此

外，椰枣还具有生态价值，其优良的抗逆性可应用

于盐碱地等恶劣环境的生态修复，而且树形美观常

作绿化观赏植物[28,29]。

在全球经济中，椰枣产业已成为中东和北非国

家的重要经济支柱。以沙特阿拉伯为例，椰枣不仅

被纳入国徽和货币，象征着国家财富，还是斋月等

宗教仪式中的重要食物；2019 年，阿联酋通过赠送

椰枣树苗深化与我国的农业合作。椰枣作为营养与

美味的结合体，正成为连接东西方经济与文化的桥

梁。随着全球健康意识提升和贸易合作深化，其产

业前景广阔。本报告阐述国内外椰枣贸易情况，旨

在把握市场趋势，通过分析全球椰枣产业趋势、消

费需求、价格波动及市场规模为企业决策提供数据

支持，以期助力推动椰枣产业成为“一带一路”倡

议下的农业合作典范，促进贸易平衡、经济增长以

及椰枣产业的可持续发展，同时还可以为相关研究

机构和学术界提供宝贵的数据和信息，推动椰枣产

业的学术研究和技术创新。

一、世界椰枣产业发展概述
（一）产业规模与产区分布

椰枣产业作为全球热带与亚热带地区的重要经

济作物产业，其种植面积与产量在区域经济中占

据显著地位。根据联合国粮食及农业组织（FAO）

数据，如表 1 所示，全球椰枣树总量约 1 亿棵，

其中 7 0%分布于阿拉伯国家，五大洲中亚洲

Abstract: Date palm (Phoenix dactylifera L.) is a signature food crop and economic tree species in the Middle 
East and North Africa, valued for its nutritional, ecological, and cultural significance, and cultivated in many arid 
countries worldwide. With the expansion of international trade, the date palm industry shows broad prospects for 
growth. However, the global trade system remains underdeveloped and lacks systematic data analysis. The paper 
consolidated information on the global date palm industry's background, market structure, import-export data, and 
policy environment to identify key factors affecting trade efficiency and value-added. It analyzed current challenges 
and opportunities, and proposed strategies to optimize the global value chain, promote quality standardization, and 
enhance data-driven operation capabilities. The aim was to facilitate quality and efficiency improvements as well 
as sustainable development in the date palm industry, providing an empirical basis for researchers and corporate on 
decision-making.
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以 6000 万棵椰枣树居于首位（沙特阿拉伯、阿联

酋、伊朗、伊拉克、阿曼、巴基斯坦等），而非洲

则以 3250 万棵椰枣树排在第 2 位（阿尔及利亚、

埃及、摩洛哥、苏丹、突尼斯等），全球种植数

量排名前 8 位的国家依次是伊拉克、伊朗、沙特阿

拉伯、阿尔及利亚、埃及、利比亚、巴基斯坦和

摩洛哥，其他椰枣种植园的椰枣产量均不足 100 万

棵；椰枣种植面积最大的国家是伊朗，其次依次

为伊拉克、摩洛哥、沙特阿拉伯、阿尔及利亚和

埃及，其他国家种植面积在 25000～22000 hm2 不

等；全球椰枣种植密度在 50 棵/hm2（摩洛哥和巴

林）至 577 棵/hm2（索马里）之间。FAO 数据显

示，2023 年全球椰枣总产量 9661174.66 t。从产量

的地理分布来看，亚洲和非洲仍是全球椰枣的核

心产区，各占全球总收成的 53.70%和 45.50%，美

洲和欧洲的产量占比为 0.60%和 0.20%，整体占比

趋势与 2021 年基本一致（图 1）。据 FAO 统计，

近 20～30 年间，全球椰枣总产量、单位面积产量

和产值均呈现持续增长态势（图 2 和图 3），其

中，椰枣总产值从 1991—2023 年间翻了 3 倍之多

（图 3）。年均产量最高的前 10 个国家中，阿拉

伯国家占了 8 个，年均产量和总产量排前两名的国

表 1  椰枣树在全球不同国家的种植数量、面积和密度

国家 椰枣树数量/万棵 全球占比/% 种植面积/1000 hm2 种植密度/(棵/hm2)

伊拉克 2230.00 22.30 125.00 178.00

伊朗 2100.00 21.00 180.00 116.00

沙特阿拉伯 1200.00 12.00 45.00 148.00

阿尔及利亚 900.00 9.00 45.00 200.00

埃及 700.00 7.00 45.00 155.00

利比亚 700.00 7.00 27.50 254.00

哈萨克斯坦 437.50 4.37 - -

摩洛哥 425.00 4.25 84.50 50.00

突尼斯 300.00 3.00 22.50 133.00

苏丹 133.30 1.33 - -

毛里塔尼亚 100.00 1.00 - -

阿曼 100.00 1.00 - -

也门 80.00 0.80 6.40 125.00

阿联酋 35.90 0.35 3.44 105.00

索马里 20.40 0.20 0.35 577.00

巴林 20.00 0.20 3.70 50.00

以色列 20.00 0.20 1.60 125.00

巴勒斯坦 6.00 0.06 0.25 200.00

科威特 3.80 0.03 - -

叙利亚 1.20 0.01 - -

其他国家 492.90 4.92 - -

全球 10000.00 100.00 770.00 173.00

数据来源：联合国粮食及农业组织数据库（FAOSTAT 1995）
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图 1  2021 年（A）和 2023 年（B）全球椰枣产量分布

数据来源：A，FAOSTAT 2021；B，FAOSTAT 2023
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家是埃及和沙特阿拉伯（图 4）。沙特阿拉伯统计

总局数据显示，2024 年沙特阿拉伯椰枣总产量约达 

192.3 万 t，比 2023 年增长 1.00%；全国椰枣树数量

超过 3760 万株，其中结果的椰枣树超过 3200 万株。

（二）产业格局与新兴趋势

传统主产国依托完善的产业链持续推进产业现

代化。与此同时，产业格局也呈现出多元化的发展

趋势，新兴产区逐步崛起：墨西哥作为新兴产区代

表，椰枣产量虽不及埃及和沙特阿拉伯等传统主

产国，但是仍呈现逐年上升的趋势，平均 56.60%

的椰枣具有可出口的质量，其高品质品种（如

‘Medjool’）在国际市场上具有较强的竞争力，

远销美国、澳大利亚、英国、法国、中国和德国

等[30]；阿联酋不仅是重要生产国，也是全球人均消

费最高的国家之一，该国人均每日椰枣消费量约

为 114.30 g，相当于 10 颗椰枣，其高产量与高消

费量形成了产业内循环的有力支撑[31]；中国虽非传

统产区，但近年来通过与阿联酋等国的农业合作，

已在海南、云南等地建立试种基地，2021 年引入

的 1500 株椰枣苗成活率达 92.87%，产业本土化取

得突破[32]。

（三）技术驱动与产业升级

近年来，技术创新为椰枣产业发展注入了新动

能，全球椰枣核心产区已形成具有地域特色的科研

攻关与栽培技术应用体系。以中东与北非主产国为

代表，各国依托产业基础，重点围绕栽培技术优

化、病虫害防控、组织培养、品种选育等关键领

域，通过产学研协同创新模式，有效推动了技术

成果落地[33-40]。在基础研究与育种领域，主产国开

展了诸多针对性研究，包括：椰枣受精和坐果的

生物学机制与调控技术[41]；果实皮肉分离的遗传基

础[42]；组织培养技术的优化，如提高器官发生效

率、优化花序组织器官发生、利用菌根真菌促进幼

苗驯化，并应用分子技术评估组培苗的一致性水

平[43]等。在遗传改良层面，研究聚焦于高产与抗逆

新品种选育[44,45]、基因组测序与解析[46]，以及开发

分子标记以辅助精准育种[47,48]。在病虫害绿色防控

方面，研究重点针对红棕象甲及其他核心病虫害研

发了本土化害虫管理措施，有效降低了病虫害发生

率[43]。在现代栽培技术应用方面，研究发现，疏果

作为椰枣种植的重要园艺任务可使果实增大且产量

提高近 30%，这一结果为果园管理的量化决策提供

了科学依据[49-52]。在此基础上，以沙特阿拉伯、阿

联酋、埃及等规模化产区为代表，将疏果与弯枝技

术相结合，并与套袋、水肥一体化精准栽培等标准

化技术一同，构成了现代高效椰枣种植园的核心技

术体系[53-55]。

产业升级还体现在有机农业与可持续生产模式
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的推广方面。突尼斯和沙特阿拉伯等国通过将悠久

的种植传统、完善的产业链与现代可持续生产模式

相结合，已成为有机椰枣生产和贸易的先驱，推动

了该产业的现代化。在中国，自 2019 年中阿元首

会晤推动相关合作以来，中国热带农业科学院椰子

研究所已逐渐建立起椰枣组培快繁和遗传转化体

系，开展种质资源评价与设施栽培试验，随着技术

突破与政策支持，中国椰枣产业有望实现从品种选

育到精深加工的全产业链升级[32,56-59]。当前，全球

椰枣产业正处于从传统生产模式向现代化、高附加

值体系转型的关键阶段。在健康消费趋势增强、贸

易渠道拓宽与技术持续创新的多重驱动下，椰枣产

业展现出显著的增长潜力与广阔的发展前景。

二、国内外椰枣贸易市场分析
（一）国际椰枣贸易市场

1. 贸易与消费市场分析

椰枣根据含水量不同被分为干食（< 20%水

分）、半干食（20%～30%水分）和鲜食（> 30%

水分）产品，由于受到长途物流运输时间的限制，

椰枣国际进出口贸易以椰枣干果为主[60,61]。在国

际市场上，几种椰枣品种具有可观的市场价值，

例如‘Ajwa’‘Safawi’‘Sukkary’‘Khalas’

和‘Shesh i’等[62]，其中‘Khalas’椰枣在沙

特阿拉伯的种植区主要集中在利雅得、东部

地区和盖西姆地区等，2019  年沙特阿拉伯共

产 422694.8 t‘Khalas’椰枣，售出 384394.1 t，

是沙特阿拉伯产量最高的品种[63]。目前全球椰枣

生产商主要有 Al Foah、Al Barakah Dates Factory、

Maghadi Dates、Ario、GNS Pakistan、Hadiklaim Date 

Growers、Egyptian Export Center、Barari Group、

ALMoosawi、Haifa Dates 等，其中 Al Foah 作为

阿联酋最大的椰枣生产商，在全球椰枣市场占有

率位居首位，尤其在高端椰枣产品领域具有显

著影响力。按照国际市场的行情，椰枣种植成

本大概在 2～3 美元/kg，而优质椰枣的批发价格

为 15～20 美元/kg，零售价格可达 30～40 美元/kg，

可见椰枣具有较高的经济价值[63]。无论销售渠道如

何，营销的成功取决于椰枣的生产、收获、分类、

分级、加工、包装和运输方式等[64]。阿曼椰枣的高

消费量离不开政府的支撑，阿曼政府通过修建新道

路等来改善基础设施，加大提高椰枣质量以及采后

加工和处理等方面的政策支持力度[65]。

近年来，包括北美、欧洲和亚洲在内的全球椰

枣市场规模呈现出稳健增长态势。据预测，2025 年

全球椰枣树市场规模约为 51.6 亿美元，到 2032 年

将增长至 220 亿美元，年均复合增长率 5.22%。

这一增长主要得益于消费者对健康食品需求的攀

升，以及椰枣在中东、北非等传统产区之外市场

的拓展。椰枣富含丰富的营养物质，能够帮助快

速补充能量，因此被穆斯林用于开斋食用，在伊

斯兰教斋月期间和穆斯林朝圣日迎来椰枣消费的

高峰。在 2024 年沙特盖西姆举行的“布赖代椰

枣狂欢节”中，仅半个月时间椰枣的销售量就超

过 78177854 沙特里亚尔，椰枣的总售量重量达

到 9976 t，凸显了全球椰枣贸易的巨大经济潜力。

FAO 理事会还批准了 2027 年为“国际椰枣年”的

提案。此外，中国、印度等新兴经济体中产阶级崛

起带来了消费升级，技术创新亦推动产业升级，电

商平台的迅速发展拓宽了销售渠道，这些都使椰枣

出口范围扩大至全球市场。椰枣产业当前的核心运

营模式仍以传统产销体系为主导。尽管部分企业及

国家正积极构建现代化、可持续的产业框架并推

动出口扩张，但整体发展仍存在显著提升余地。

在制约椰枣市场发展的诸多因素中，有机与高品

质椰枣品种的高昂生产成本尤为突出。椰枣的培

育对自然环境有着特殊要求，且收获过程需投入

大量人力，这些因素共同推高了生产成本。此外，

为获取有机认证及实施可持续种植技术，进一步加

剧了成本负担，使得有机椰枣在终端市场售价居高

不下。面对价格敏感型消费群体，高价椰枣产品的

市场接纳度受限，这一现象直接抑制了特定区域内

椰枣产业的规模化发展潜力。另外，市场动态呈现

显著的两极分化特征。一方面，地缘政治冲突、气

候变化等风险持续扰动传统产区的供应链稳定性；

另一方面，健康消费趋势催生新的增长机遇，北

美、欧洲市场对椰枣产品的需求大幅增加。在此背

景下，沙特阿拉伯等主要生产国通过建立认证体

系、参与国际展会等举措，积极提升产品国际竞

争力。
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图 2  1994—2023 年全球椰枣总产量和单位面积产量

数据来源：FAOSTAT 2025
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图 4  1994—2023 年全球前 10 位国家椰枣年均产量（A）和总产量（B）排名

数据来源：FAOSTAT 2025
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表 2  2020—2022 年世界椰枣十大出口国及出口情况

国家
2020 年 2021 年 2022 年

出口量/t 价值/亿美元 出口量/t 价值/亿美元 出口量/t 价值/亿美元

沙特阿拉伯 214720.95 2.47 318370.88 3.25 172268.39 2.09

阿联酋 240652.35 2.29 261420.51 2.72 258655.19 2.86

伊拉克 208151.54 0.81 317736.90 1.13 274179.97 0.98

伊朗 203765.86 1.28 286422.89 1.33 269193.18 1.38

以色列 49506.36 2.51 64160.70 3.32 67042.49 3.30

阿尔及利亚 126324.08 1.17 138224.11 1.20 179428.74 1.10

突尼斯 109267.06 2.62 119820.32 2.56 130307.30 2.45

巴基斯坦 116074.29 0.60 121244.46 0.52 106988.75 0.42

埃及 31363.84 0.41 36879.44 0.50 54170.77 0.70

阿曼 20744.45 0.30 14887.05 0.19 9751.91 0.11

数据来源：FAOSTAT

图 5  1993—2023 年全球椰枣出口总量

数据来源：FAOSTAT 2024
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2. 椰枣出口贸易

据 FAO 数据统计，近 30 年来，全球椰枣出口

贸易量虽有小幅度震荡，但整体仍呈现稳步上升

趋势（图 5）。2020—2022 年，10 个椰枣出口大

国分别是沙特阿拉伯、阿联酋、伊拉克、伊朗、

以色列、阿尔及利亚、突尼斯、巴基斯坦、埃及

和阿曼，创造的出口价值在 0.11 亿～3.32 亿美元

不等（表 2）。其中，阿联酋、伊朗、伊拉克、巴

基斯坦和沙特阿拉伯在 1993—2023 年间椰枣年均

出口量和总出口量均排名前 5（图 6），这和 Ei-
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图 6  1993—2023 年全球前 5 大椰枣出口国年均出口量（A）和总出口量（B）排名

数据来源：FAOSTAT 2025
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Habbab 等报道的 2010 年全球椰枣出口量排名也基

本一致[66]。结合前面各国的椰枣产量数据进一步

分析发现，在大多数阿拉伯国家，椰枣生产主要

销往本地市场，只有少部分剩余产量销往出口市

场，特别是全球产量排名第 1 的埃及，其年出口

量仅为 3 万～5 万 t，这可能归因于产品外观、成

分、质量不稳定和包装不佳等方面的限制因素。

此外，根据美国农业部经济研究局数据，2011—

2012 年度美国椰枣出口总量为 5400 t，价值 350 万

美元，主要销往加拿大（占总出口量的35.00%，

10800800  美元）和澳大利亚（占总出口量的

29.40%，10700000 美元）。根据加利福尼亚州食

品和农业部的统计审查，其椰枣约有 19.00%用于

出口，其质量相对较高，价格昂贵，往往出口到发

达国家。

沙特阿拉伯是全球椰枣生产和出口大国，椰

枣对外贸易在其国民经济中发挥着重要作用[67]。

据世界贸易组织和沙特阿拉伯统计总局数据显

示，2020—2021 年其境内拥有超过 3600 万棵椰

枣树，占全球总量的 27.00%，拥有约 12.30 万家

本土种植园，年产量超过 150 万 t。椰枣及其衍生

品的出口额自 2016 年以来增长了 152.50%，累计

年增长率为 12.30%，出口量连续多年位居全球前

列。根据沙特阿拉伯国家椰枣和棕榈中心发布的

报告，2016 年、2021 年和 2022 年其椰枣出口额分

别为 5.79 亿、12.15 亿和 12.80 亿里亚尔，2023 年

出口额增长了 14.00%，总值达 14.62 亿里亚尔，

2024 年其椰枣出口额进一步飙升到了 15.00 亿沙

特里亚尔。与 2022 年相比，2023 年沙特阿拉伯

向中国和法国出口的椰枣量分别增长了 121.00%

和 16.00%，向新加坡和韩国的椰枣出口额增长

了 86.00%和 24.00%。此外，沙特阿拉伯还与中国

阿里巴巴集团控股有限公司合作，以期通过电子平

台加强椰枣及其衍生品的营销流程，拓展其对中国

市场和全球市场的出口。椰枣作为沙特阿拉伯最具

经济价值的核心农产品，是其重点发展产业之一，

通过产业升级、品牌塑造、全球推广、优化种植和

加工技术等措施，使椰枣产业作为非石油出口的主

要支流，推动国民经济多元化发展。

3. 椰枣进口贸易

FAO 统计显示，全球椰枣进口数量变化较

大，在 2007—2010 年经历短暂下跌后迅速激增，

在 30 年间增长 5 倍之多，2021 年椰枣进口量高

达 1837123 t，创历史新高，由此可见椰枣在全球贸

易中的火热程度（图 7）。1993—2023 年，全球椰

枣年均进口数量和总进口数量排名前 5 的国家分别

为印度、阿联酋、摩洛哥、法国和也门，其中印度

以 269264 t 和 8347187 t 的年均进口量和总进口量

处于遥遥领先地位；阿联酋的年均进口量和总进口

量为 106913 t 和 3314311 t，暂列第 2 位；其余各国

的年均进口量均在 50000 t 以下（图 8）。欧洲国家

也在椰枣进口贸易市场中占有重要地位，据估计，
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图 7  1993—2023 年全球椰枣进口总量

数据来源：FAOSTAT 2024
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图 8  1993—2023 年全球前 5 位国家椰枣年均进口量（A）和总进口量（B）排名

数据来源：FAOSTAT 2025
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进口到法国的椰枣中约有 1/3 会再出口到其他欧洲

国家，而且进口到德国和意大利等欧洲国家的椰枣

多为品质优、价格贵的加工椰枣。欧洲和美国市场

对椰枣的质量要求更高，法规更为严格，并且愿意

支付溢价，特别是对有机产品。相比之下，印度、

阿联酋和马来西亚等国家进口的椰枣更便宜，质量

也相对较低，且亚洲进口国进口的椰枣主要是未加

工的食用椰枣。椰枣的价格根据品种、质量、季

节、包装类型和市场目的地的不同会有很大差别。

全球食品行业动态所显现的趋势表明，对高营养价

值椰枣的需求将会更加强劲，尤其是有机农业产

品。鉴于这一潜力，必须通过增加投资并与加工和

营销功能相结合，将椰枣生产的改进转化为市场层

面的成功。

（二）中国椰枣贸易市场

根据中国海关统计数据，从 2015—2024 年我

国椰枣贸易仅有少量出口；从 2015 年到 2024 年 

11 月，我国椰枣进口数量逐渐增加，但整体进口数
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表 3  2015—2024 年我国椰枣进口和出口贸易情况

年份 出口数量/t 出口价值/万美元 进口数量/t 进口价值/万美元

2015年 1.41 0.94 8012.53 324.77

2016年 41.26 5.26 7690.60 397.71

2017年 14.40 16.48 8417.69 414.75

2018年 0.00 0.00 10526.19 516.59

2019年 27.66 4.75 11956.76 627.14

2020年 9.86 2.75 12528.23 505.64

2021年 0.60 0.12 12753.65 633.19

2022年 120.88 11.10 20425.29 898.34

2023年 0.00 0.00 28449.16 1277.19

2024年 49.30 11.95 28574.58 1346.68

数据来源：中华人民共和国海关总署海关统计数据在线查询平台

  

量不大，2024 年最高，进口量为 2.86 万 t，进口价

值为 1346.68 万美元（表 3）。尽管椰枣的种植成

本低、利润高，但目前我国暂无大规模椰枣产业，

每年进口需求量不足 3 万 t。因地域差异和宗教文

化，椰枣主要集中销售于新疆、甘肃、宁夏等地。

椰枣在我国市场销量较低的原因主要有两个方面：

首先，国人对椰枣这类偏甜的水果接受度可能有

限；其次，气候条件制约国内椰枣产业发展，气候

的变化可导致椰枣产量和品质受到一定影响，这又

进一步推高了价格，也限制了其市场竞争力。

事实上，我国人民对健康饮食需求量不断提

高，再加上我国庞大的人口基数以及日益多变的

气候，椰枣在我国具有十分广阔的发展前景。

2019 年，阿联酋将椰枣作为国礼赠与我国，以期共

同发展和开拓第三方市场，中国热带农业科学院椰

子研究所负责该项目的具体落实和实施。目前，国

内椰枣引种试种工作在海南文昌育种基地，云南元

江干热河谷、怒江干热河谷、金沙江干热河谷和四

川攀枝花干热河谷等区域陆续开展。我国与阿联酋

围绕椰枣展开的合作意义深远，通过技术共享与产

业协作，椰枣从“沙漠面包”变为中阿合作的“友

谊之果”，既丰富了我国农作物多样性，也助力阿

联酋椰枣产业提质增效。本次合作不仅推动了农业

科技创新与生态修复，更在“一带一路”框架下搭

建起民心相通的桥梁。

三、椰枣产业面临的挑战与机遇
（一） 多重挑战

椰枣产业在贸易环节正面临多重复杂挑战。一

是地缘政治风险持续发酵。中东及北非地区作为全

球椰枣核心产区，集中了沙特阿拉伯、埃及、伊朗

等主要生产国，但该区域地处长期政治动荡的敏感

地带。不稳定的局势不仅直接威胁椰枣种植园的稳

定运营，更通过干扰港口作业、跨境运输等环节，

造成供应链系统性紊乱，最终导致国际市场价格出

现剧烈波动。二是国际贸易环境日趋复杂。随着全

球贸易保护主义抬头，部分国家设置的关税壁垒、

技术性贸易措施等，严重阻碍了优质椰枣进入欧美

等高附加值市场。这种非关税壁垒不仅削弱了产区

国家的出口竞争力，更迫使企业承担额外的合规成

本。三是自然条件存在不可控性。椰枣作为典型的

干旱气候作物，尽管具有优良的抗逆性，但其产量

依然会受极端天气事件（如干旱、沙尘暴等）和病

虫害侵袭的影响。气候异常导致的减产周期与病虫

害发生规律难以预测，进一步加剧了市场供应的不

确定性。四是物流体系存在结构性缺陷。受制于区
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域基础设施发展水平，椰枣贸易长期面临运输时效

性差、冷链物流覆盖率低、运输和储存成本高等痛

点。从产区到消费市场的长距离运输，不仅造成产

品损耗率居高不下，更因保鲜技术不足导致商品品

质和新鲜度显著下降，直接影响终端消费者的购买

意愿，从而削弱椰枣的市场竞争力。

综上所述，这些多重因素共同作用，使全球椰

枣市场呈现出脆弱性特征。供应端的任何变化都会

通过价格传导机制迅速波及整个产业链，还对全球

需求产生连锁反应，最终影响消费者的可及性和生

产者的收益稳定性，给椰枣贸易的可持续发展带来

严峻挑战。

（二） 新的机遇

在全球健康饮食潮流的推动下，椰枣产业正迎

来前所未有的发展机遇。作为一种天然、营养丰富

的食品，椰枣凭借其高纤维、低脂肪以及富含多种

维生素和矿物质的特点，逐渐成为消费者追求健康

饮食和天然植物替代品的理想选择。随着国际市场

对有机、可持续农产品需求的增长，椰枣的出口潜

力持续释放，特别是在中东、北美和欧洲等地区，

椰枣不仅作为日常零食广受欢迎，更被广泛应用于

烘焙、能量棒、饮料等领域。发展中市场椰枣消费

量的高增长为拓展亚洲和拉丁美洲新市场提供了非

常好的机会。与此同时，科技赋能的种植与加工技

术进步，如精准灌溉、高效保鲜及深加工工艺，进

一步提升了椰枣的产量与附加值，而电商平台的兴

起也为椰枣品牌开拓全球市场提供了便捷渠道，推

动产业链向规模化、品牌化方向升级，为椰枣产业

注入强劲的发展动能。此外，中国“一带一路”倡

议的推进，促进了与沿线国家的椰枣贸易合作。

四、对策建议
（一） 发展趋势

未来，椰枣市场的增长将受到健康意识提升、

电子商务扩展以及对有机和可持续生产实践的重视

所驱动，全球椰枣贸易规模将继续扩大，贸易结构

将不断优化。随着人们健康意识的提升，健康食品

需求日益增长，椰枣因其高纤维、低脂肪和丰富的

维生素及矿物质含量，将成为健康零食市场的热门

选择；椰枣深加工产品将向多元化方向发展，多样

化的椰枣功能性食品开发将成为市场的新热点，以

满足消费者对健康与美味的双重需求。椰枣产品将

通过电商平台和国际展会等方式，进一步拓展国际

市场，尤其是在欧洲和北美洲等高消费地区。此

外，人们的可持续发展意识不断增强，椰枣贸易将

更加注重品质和安全，绿色、有机椰枣将受到更多

关注。采用环保种植和包装方法，减少环境影响

的同时提升农民收入，成为椰枣产业的重要发展

方向。

（二） 建议

未来椰枣产业发展需多管齐下。①应深化科技

赋能，结合分子标记和基因编辑技术等现代分子手

段培育抗逆性强、营养成分更优的新品种，关注抗

病虫害品种研发与病虫害综合防治，结合物联网与

大数据实现精准种植管理，同时研发超高压灭菌、

低温干燥等先进加工工艺和保存方式，提升产品品

质和附加值，降低运输成本。②需强化品牌建设，

建议企业采取“公司 + 基地 + 农户”模式，通过

标准化种植与物联网管理提升品质，挖掘椰枣在传

统饮食与现代健康理念中的双重价值，打造差异化

品牌故事，并通过国际认证体系提升市场公信力，

且品牌建设应强化“沙漠黄金”的生态价值，建

立从种苗到终端的全链条溯源体系。③要拓展多

元市场和贸易渠道，在巩固中东、北非传统市场

基础上，借助跨境电商平台和社交媒体推广椰枣产

品，开辟欧美、东南亚等新兴市场，开发符合当地

消费习惯的深加工产品，提高市场竞争力，另外要

进一步挖掘椰枣的文化价值，拓展其在文化旅游、

高端礼品市场的应用。④要深入国际合作，推动中

国与中东国家在椰枣种植、加工及技术研发领域的

深度合作，并响应健康消费需求，引导企业开发代

糖食品、膳食纤维补充剂等功能性食品，以满足不

同消费者的需求。⑤应践行可持续发展，引入高效

智能化种植模式，推广节水灌溉、有机种植等生态

技术，以提高椰枣生产效益，同时构建从种植到包

装的全链条绿色标准以减少环境污染，确保椰枣在

市场中的竞争力，实现椰枣产业的可持续性发展。

⑥需加强政策协同和风险管理、完善行业标准，加

大对椰枣产业的支持力度，完善相关政策法规和质

量监管体系，设立专项基金支持科技创新与品牌推
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广；建议建立区域性椰枣期货市场，通过价格对冲

机制缓解地缘政治波动风险，由行业协会牵头制定

统一技术规范和行业标准，共同推动椰枣产业向标

准化、品牌化、国际化方向转型升级，促进椰枣贸

易的健康发展。

椰枣贸易对全球经济发展起着重要的作用，椰

枣也在生态环保、人类健康等诸多方面具有广阔的

发展前景。未来，椰枣产业将在技术创新和市场细

分等多维度实现突破。通过协同构建更具韧性的

“种植—加工—流通—消费”完整价值链体系，椰

枣有望从区域性特产进化为全球功能性食品市场的

核心原料，满足消费者日益增长的健康饮食需求，

为农业可持续发展提供新的范式。
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